Manuela’s

asserwelt

Meerjungfrauenschwimmen im Hallenbad LutzelflGh

Ab 18.10.2017 jeweils 9 Lektionen am Mittwoch
Zeit Kurs Kursleitung
17:30 Uhr — 18:15 Uhr Meerjungfrauen Training Manuela Birrer
Kurskosten fur 9 Lektionen inkl. Hallenbadeintritt
CHF 100.- mit eigener Flosse / CHF 145.- mit gemieteter Flosse

Anforderungen:
Dies ist ein Training flr gelibte Meerjungfrauen. Kein Anfanger Kurs.

Ab 28.10.2017 jeweils 6 Lektionen am Samstag

Zeit Kurs Kursleitung
09:00 Uhr — 09:45 Uhr Anféanger Manuela Birrer / Monika Eggimann
10:00 Uhr — 10:45 Uhr Fortgeschrittene | Manuela Birrer / Monika Eggimann
11:00 Uhr — 11:45 Uhr Fortgeschrittene Il Manuela Birrer / Monika Eggimann

Kurskosten fir 6 Lektionen inkl. Hallenbadeintritt
CHF 150.- mit eigener Flosse / CHF 180.- mit gemieteter Flosse

Anforderungen:

Anfanger Die Kinder missen schwimmen kénnen und viel Freude am
Tauchen haben.

Fortgeschrittene | Die Kinder kennen bereits den Umgang mit einer
Monoflosse, auf dieser Basis bauen wir auf.

Fortgeschrittene Il Die Kinder kdnnen schon sicher mit der Monoflosse

schwimmen und langer unter Wasser bleiben.
Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Die Anmeldung ist verbindlich, bei kurzfristiger Absage (1 Woche vor Kursstart) werden die
vollen Kurskosten in Rechnung gestellt. Ruckerstattung nur mit Arztzeugnis.

Kursanmeldung bis am 10.10.2017 bei:

Manuela

Bi 079 783 52 92 / manuelas-wasserwelt@bluewin.ch / manuelas-wasserwelt.jimdo.com
irrer



